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Система образования отражает культурное и исто-
рическое наследие народа, населяющего страну, ха-
рактерные черты ее социально-экономического 
устройства. Каждая страна имеет уникальный опыт 
становления и развития системы образования. Поэто-
му при модернизации последней в целях приведения 
в соответствие с потребностями общества, государ-
ства и экономики необходимо понимание особенно-
стей общественно-политической жизни страны, а так-
же того, какие сложности могут возникать в ходе мо-
дернизации национальных образовательных 
институтов. Именно по этой причине полезным может 
оказаться изучение опыта других стран в сфере об-
разования.

К этой теме многие авторы обращались неодно-
кратно [1; 2; 3]. Был проведен сравнительный анализ 
таких актуальных проблем, как становление и развитие 
университетов в контексте социокультурных и эконо-
мических преобразований в различных странах, стра-
тегия и тактика вузов в современных условиях, обра-
зовательные реформы и интеграционные процессы 
в сфере высшего образования.

В настоящей работе на примере системы образо-
вания США обсуждаются различные формы бакалав-
риата как одного из уровней высшего образования. 
В частности:

 ♦ рассмотрены концепция бакалавриата и сущ-
ность степени бакалавра, т.е. на каких идеях и 
с какой целью строятся бакалаврские образова-
тельные программы;

 ♦ проанализированы основные черты, присущие 
американским бакалаврским программам;

 ♦ приведены статистические данные, характери-
зующие масштабы и структуру американского 
бакалавриата;

 ♦ обозначены некоторые проблемы, с которыми 
сталкивается система высшего образования 
США.

Концепция бакалавриата в США 
Американская система высшего образования от-

личается децентрализацией управления и широким 
разнообразием учебных заведений. В США — 4280 ву-
зов, присуждающих степень (degree-granting), в т.ч. 
реализующих четырехлетние образовательные про-
граммы — 640 государственных и 1916 частных (как 
коммерческих, так и некоммерческих) [4]. Вузы отли-
чаются требованиями к уровню подготовки абитури-
ентов, порядком проведения вступительных экзаме-
нов, уровнем присуждаемых степеней, численностью 
и социальной структурой студенческого контингента. 
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Одни вузы специализируются в определенных обла-
стях знаний, другие предлагают более широкий выбор 
образовательных направлений.

Обращаясь к различным вариантам концептуаль-
ного построения программ бакалавриата, можно ска-
зать, что существуют вузы, предлагающие на уровне 
бакалавриата «общее либеральное образование» или 
«общее образование в духе свободных искусств» 
(general liberal arts education), и вузы, готовящие сту-
дентов к определенной профессии (terminal bachelor’s 
degree) [5]. На практике либеральное образование 
представлено академическими направлениями под-
готовки (academic majors).

Второй тип образовательных программ соответ-
ствует профессионально ориентированным направ-
лениям (career-oriented majors). В отчете Националь-
ного центра статистики в образовании (NCES) США 
профессионально ориентированные направления под-
готовки определяются как те направления, по которым 
студентов обучают для работы в определенной сфере 
занятости. К таковым направлениям относятся бизнес, 
образование, здравоохранение, инженерия, вычисли-
тельная техника и др.

Другие направления подготовки определяются как 
академические. К ним относятся социальные науки и 
психология поведения (behavioral sciences), гумани-
тарные науки и искусства, биологические науки, мате-
матика и физические науки. Следует особо подчер-
кнуть, что образовательные программы академических 
направлений напрямую не нацелены на подготовку 
выпускников к работе в определенной области, хотя 
это не означает отсутствие планов, ориентирующих 
после окончания вуза на профессиональную деятель-
ность определенного вида [6].

Несмотря на существующее разделение направ-
лений подготовки, широко распространено мнение 
о том, что американское высшее образование постро-
ено на модели «либерального» образования или об-
разования «в духе свободных искусств». Видимо, при-
чина этого в том, что с начала XX в. наиболее элитные 
профессии (в медицине, стоматологии, юриспруден-
ции и теологии, а затем в бизнесе и других областях) 
можно было получить в профессиональных школах 
после окончания бакалавриата. В результате образо-
вательные программы бакалавриата стали рассматри-
ваться как обучение «для широкой подготовки, необ-
ходимой не только джентльмену или гражданину, но и 
тем, кто приобретет определенные профессиональные 
навыки через последующее обучение». Так, например, 
будущий юрист еще с тех пор мог изучать в бакалав-
риате политологию, а будущий физик — биологию [5].

В официальных источниках [7] также говорится 
о модели «либерального» образования в США. Сайт 
Education USA информирует читателя о том, что аме-
риканское образование на уровне бакалавриата стро-
ится на концепции свободных (либеральных) искусств 
и наук (liberal arts and sciences). При этом поясняется, 
что данная концепция подразумевает изучение гума-
нитарных, социальных и естественных наук с целью 

развития мышления студентов, навыков письменной 
и устной речи.

Нельзя не отметить, что крупнейшие и престижней-
шие вузы США — Гарвардский университет, Йельский 
университет, университет Брауна — заявляют как 
о своей миссии о приверженности образованию в духе 
свободных искусств. К примеру, на сайте Йельского 
колледжа, реализующего образовательные програм-
мы бакалавриата, заявлено, что «колледж предлагает 
образование в духе свободных искусств, цель которо-
го — развитие широко образованной личности, харак-
теризующейся высоким интеллектом и умением дей-
ствовать точно и эффективно». При этом то, где и как 
будут использоваться полученные знания, заранее 
не определяется.

Такой подход подразумевает обучение в колледже 
как стадию изысканий, место для проявления любоз-
нательности и раскрытия новых интересов и способ-
ностей. Колледж не преследует цель в первую очередь 
научить студентов особенностям какой-либо профес-
сии, хотя некоторые студенты могут сделать выбор 
в пользу более глубокой подготовки, чем остальные. 
Главная цель колледжа состоит в том, чтобы дать зна-
ния и сформировать навыки, которые студенты при-
внесут в любую выбранную впоследствии работу. Дан-
ная философия образования была сформулирована 
в Йельском университете еще в 1828 г., где различа-
ются понятия «развития способностей [ума] и напол-
нения его знаниями». Приобретение знаний важно, но 
развитие критического и творческого мышления име-
ет преимущественное значение [8].

Департамент образования США придерживается 
схожей точки зрения в отношении определения сущ-
ности степени бакалавра [9]. Сайт Департамента ут-
верждает, что, по мнению деятелей образования и 
работодателей, выпускникам бакалавриата необходи-
мо понимать базовые принципы областей знаний, а не 
узкую специализацию. Получение степени бакалавра 
означает готовность выпускника к работе на начальном 
уровне, а также возможность для продолжения учебы 
на более высоком образовательном уровне, где могут 
быть получены более специализированные знания.

Несмотря на приверженность многих американских 
вузов к образованию «в духе свободных искусств», не-
которые исследователи считают, что в последние 
30 лет в системе высшего образования США проис-
ходит уменьшение доли бакалаврских программ, цель 
которых — обучение студентов основам естественных 
и гуманитарных наук (arts and sciences) и повышение 
общей образованности. В свою очередь, растет доля 
выпускников, подготовленных в профессиональных 
областях (бизнес, образование, медицина, инженерия 
и др.), где студенты обучаются непосредственно для 
работы по профессии.

Исследователи, анализирующие процесс перехода 
американских вузов от либерального образования 
к практико-ориентированному, утверждают [10], что 
более профессионально ориентированы менее пре-
стижные вузы, бакалаврские и магистерские вузы со 
слабой академической базой, технические институты, 
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вузы, основанные в период индустриализации (1876—
1900), вузы, имеющие большое количество студентов, 
а также вузы, расположенные в центре страны. На ре-
ализации образовательных программ бакалавриата 
в профессиональных областях сфокусированы также 
вузы, зачисляющие большое число студентов с низки-
ми результатами тестов по окончании средней школы 
и соответственно представляющих менее обеспечен-
ные социальные слои населения.

Автор одной из работ [5], анализируя своеобразие 
американского образования, отмечает, что в 1960—
1970-х гг. муниципальные колледжи (community 
colleges) и крупные университеты развивались и при-
обретали новую ресурсную базу, тогда как колледжи 
свободных искусств, неразборчивые в приеме студен-
тов и не имеющие достаточных ресурсов, трансфор-
мировались в «профессиональные колледжи», пред-
лагающие все больше курсов и направлений в сфере 
бизнеса и других сферах, относящихся непосред-
ственно к профессиональной деятельности.

Более высокая доля степеней бакалавра, присуж-
денных в гуманитарных и естественных науках, отме-
чается в колледжах и университетах, основанных рань-
ше остальных, а также в женских колледжах и более 
либеральных регионах страны (Новая Англия, Запад-
ное побережье, среднеатлантические регионы). Осо-
бенно высокий уровень присуждения степеней свой-
ственен вузам, избирательным в приеме студентов, и 
вузам с хорошей академической базой [10].

Таким образом, можно утверждать, что отличитель-
ной чертой американского бакалавриата по-прежнему 
остается «либеральное» образование, реализуемое, 
как правило, колледжами свободных искусств и наук, 
которое подразумевает широкую подготовку по обще-
образовательным предметам и получение базовых 
знаний в области выбранного образовательного на-
правления.

Вместе с тем не все образовательные программы 
бакалавриата построены на модели «либерального» 
образования. Многие вузы ориентированы на подго-
товку студентов к профессиональной деятельности и 
сфокусированы на преподавании дисциплин, способ-
ствующих не столько развитию широкой общей обра-
зованности, сколько изучению специфики той или иной 
профессии.

Степень бакалавра в системе высшего 
образования США 

В системе высшего образования США имеются 
4 основные степени: ассоциированная степень или 
степень младшего специалиста (associate), бакалавра 
(bachelor), магистра (master) и доктора (doctor).

Рассмотрим более подробно, что представляет со-
бой степень бакалавра. В целом существует два ос-
новных ее вида — бакалавр искусств (bachelor of arts) 
и бакалавр наук (bachelor of science), хотя могут при-
сваиваться и степени в конкретных областях, например 
бакалавр журналистики, литературы, музыки, бизнеса, 
философии, технологии и др. [9]. Степень бакалавра 

искусств, как правило, означает, что учебный план 
строится скорее на гуманитарных науках и более гибок 
(студенту предоставляется большая свобода в выборе 
курсов). Для получения же степени бакалавра наук не-
обходимо прохождение большего количества дисци-
плин в естественно-научной области, более глубокое 
изучение дисциплин образовательного направления, 
что подразумевает более структурированный учебный 
план.

Факты
Некоторые вузы (Массачусетский технологический 

институт, Калифорнийский технологический институт, 
Технологический институт Джорджии) присуждают ис-
ключительно степень бакалавра наук. Другие вузы мо-
гут присуждать степень бакалавра как искусств, так и 
наук, в т.ч. по естественно-научным направлениям. 
К примеру, университет Брауна (Brown University), вхо-
дящий в «Лигу плюща»1, присуждает обе степени по на-
правлению «Физика». Для получения степени бакалав-
ра искусств по этому направлению необходимо успеш-
но пройти как минимум 9 предписанных курсов в рамках 
программы направления подготовки, а при намерении 
получить степень бакалавра наук по физике уже по край-
ней мере 17 курсов. В последнем случае обязательно 
написание выпускной дипломной работы, связанной 
с одним из курсов направления «Физика» или в смежных 
и междисциплинарных областях. Есть и иные особен-
ности, отражающие гибкость системы образования: 
например, студент, обучающийся одновременно по на-
правлениям физики и музыки (double concentration) 
получит степень бакалавра наук, а выписка из диплома 
(transcript) будет указывать не 2 степени, а одну 
с 2-мя направлениями подготовки. Студенты могут так-
же получить степень бакалавра наук и бакалавра ис-
кусств одновременно, обучаясь по комбинированной 
пятилетней программе [11].

Отметим, что для получения степени бакалавра 
в американском вузе не всегда требуется написание 
выпускной работы. Тем не менее некоторые вузы могут 
предписывать выпускную работу (senior thesis) в каче-
стве обязательного требования для некоторых направ-
лений. Например, в Массачусетском технологическом 
институте написание выпускной работы обязательно 
для студентов, обучающихся по направлениям «Эконо-
мика», «Политология», «История», «Инженерная меха-
ника» и некоторым другим. Для студентов, изучающих 
литературу, написание работы рекомендуется при на-
мерении поступать в магистратуру. По направлению 
«Физика» предлагаются 2 варианта: для тех, кто плани-
рует продолжать карьеру в области физики, выпускная 
работа обязательна, те же, кто выбирают более «гиб-
кую» программу по физике, могут и не писать выпускную 
работу. По направлениям математики и химии требо-
вание выпускной работы отсутствует. Студенты, плани-
рующие получить степень бакалавра наук в материало-
ведении и инженерии, должны написать или выпускную 
работу, или отчет по итогам летней производственной 
стажировки [12].

В Стэнфордском университете требуется, как пра-
вило, написание выпускной работы, если студент пре-

1 Лига плюща (The Ivy League) — ассоциация восьми частных универ-
ситетов, расположенных в семи штатах на северо-востоке США. На-
звание происходит от побегов плюща, обвивающих старые здания 
этих университетов. Считается, что члены лиги отличаются высоким 
качеством образования. — Примеч. редакции
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тендует на степень с отличием. Некоторые требования 
опять же отражают гибкость системы: например, для 
получения степени бакалавра наук в вычислительной 
технике студентам необходимо выполнить выпускной 
проект, и один из вариантов его выполнения — написа-
ние выпускной работы. По направлениям «Политоло-
гия» и «Экономика» таких требований нет, но зато не-
обходимо пройти курс «академического письма в рам-
ках направления» (writing in the major), что должно 
подтверждать умение будущего бакалавра искусств 
работать с информацией и составлять тексты в акаде-
мическом стиле [13].

Рассмотрим некоторые статистические данные, 
характеризующие американский бакалавриат. Ниже 
представлено распределение присужденных степеней 
бакалавра по вузам США в зависимости от их инсти-
туционального статуса (табл. 1).

Таблица 1

Распределение присужденных 

степеней бакалавра по вузам США

Тип вуза

Количество присуж-

денных степеней 

бакалавра, тыс.
Процент от общего 

количества 

присужденных 

степеней 

в 2010–2011 уч. г.

Учебные годы

2000 / 

2001

2010 / 

2011 

Госвузы 812 1100 
(рост 34%) 

63

Частные неком-
мерческие вузы 

409 513 
(рост 26%) 

30

Частные коммер-
ческие вузы 

Более 23 115 
(рост 397%) 

7

Как следует из таблицы 1, в 2010 / 2011 учебном 
году американскими вузами было присуждено выпуск-
никам колледжей и университетов более 1,7 млн. сте-
пеней бакалавра [4]. Несмотря на то что число госу-
дарственных вузов в три раза меньше, чем частных, 
около 2/3 степеней бакалавра (63%) присуждено вы-
пускникам именно государственными вузами.

Для сравнения: в России в 2009 / 2010 учебном году 
было выпущено 1467,9 тыс. специалистов. При этом 
653 государственных и муниципальных вузов выпусти-
ли 1177,8 тыс. специалистов (80,2%), а 462 негосудар-
ственных вуза — 290,1 тыс. специалистов (19,8%) [14].

Факты
Возвращаясь к числу выпускников американского 

бакалавриата, можно отметить, что процент взрослого 
населения США со степенью бакалавра (и выше) со-
ставил 32% в 2010 г. (в 2001 г. — 28%). Многие выпуск-
ники средних школ не могут позволить себе обучение 
в вузах по причине высокой платы за обучение, а многие 
студенты-бакалавры так и не заканчивают вуз. Процент 
завершивших обучение по образовательным програм-
мам бакалавриата в течение 6-ти лет (graduation rate) 
отличается в государственных, частных коммерческих 
и частных некоммерческих вузах.

Для студентов, поступивших в 2005 г., он составил 
57%, 42% и 65% соответственно. При рассмотрении 
вышеупомянутых статистических данных следует от-
метить, что номинальный срок обучения в американ-

ском бакалавриате составляет 4 года (или 8 семестров), 
для некоторых направлений (например, инженерия и 
архитектура) и обучающихся по двойным направлени-
ям (double major) — 5 лет, а наиболее способные сту-
денты могут получить степень после 7-ми или даже 
6 семестров обучения [9]. Тем не менее при предостав-
лении статистических данных процент завершивших 
обучение (graduation rate) рассчитывается в соответ-
ствии с требованиями Закона от 1990 г. «Право студен-
та на знание», который обязывает вузы отчитываться 
о завершивших программу обучения в срок, не  превы-
шающий 150% от обычного срока обучения, т.е. в тече-
ние 6-ти лет для степени бакалавра [4].

Более того, процент завершивших обучение наи-
более сильно отличается в вузах с различной политикой 
приема. В 4-летних вузах, принявших менее четверти 
от подавших заявки, 88% студентов успешно закончили 
обучение и получили степень бакалавра. В свою оче-
редь, в 4-летних вузах с политикой открытого приема 
только 31% студентов завершили обучение в течение 
6-ти лет из начавших обучение в 2005 г. [4].

Представим данные о распределение выпускников 
бакалавриата США по образовательным направлени-
ям в 2010 / 2011 учебном году — 5 наиболее популяр-
ных направлений и направления в области инженерии, 
математики и физических наук (табл. 2).

Таблица 2

Распределение выпускников бакалавриата 

по образовательным направлениям

Образовательные 

направления

Кол-во выпускни-

ков по направле-

ниям, чел.

Процент

от общего 

количества

ВСЕГО 1 715 913

Бизнес 365 093 21,3

Образование 103 992 6,1

Здравоохранение 143 430 8,4

Психология 100 893 5,9

Социальные науки и история 177 144 10,3

Инженерия 76 376 4,5

Инженерные технологии 16 741 1,0

Математика и статистика 17 182 1,0

Физические науки и научные 
технологии 24 712 1,4

Исходя из данных по областям знаний, в которых 
присуждены бакалаврские степени, можно судить 
о том, что американские студенты более склонны вы-
бирать гуманитарные направления. Из 1,7 млн степе-
ней бакалавра, присужденных в 2010 / 2011 академи-
ческом году более половины приходилось на бизнес, 
образование, здравоохранение, психологию, социаль-
ные науки и историю [4].

Следует отметить, что предпочтение студентами 
гуманитарных направлений порождает проблему под-
готовки кадров в естественных науках, технологиях, 
инженерии и математике (STEM — Science, Technology, 
Engineering and Mathematics). Администрация прези-
дента США подчеркивает, что основу экономики и ее 
конкурентоспособного положения в мире должны со-
ставлять инновации и технологии, для чего необходи-
мы хорошая успеваемость студентов в областях STEM 
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и увеличение числа студентов, обучающихся по этим 
направлениям [15]. Тем не менее многие специалисты 
склоняются к мнению, что нельзя преуменьшать роли 
творческих и художественных дисциплин (arts), кото-
рые способствуют успеваемости студентов в STEM-
направлениях [3].

Для сравнения ниже представлены данные о рас-
пределении выпускников по специальностям и направ-
лениям подготовки в России в 2009 / 2010 учебном 
году [14] — 5 наиболее популярных, а также выпуск 
в физико-математических и естественных науках и не-
которых технологических и производственных отрас-
лях (табл. 3). 

Таблица 3

Данные о распределении выпускников

в России, %

Группы специальностей 

и направлений

подготовки

Количество 

выпускников, чел. Процент

от общего

количестваСпеци-

альность

Направ-

ление

ВСЕГО 1 313 866 154 010 1 467 876

Экономика и управление 527 553 48 619 39,3

Гуманитарные науки 249 722 42 679 19,9

Образование и педагогика 119 707 9 470 8,8

Архитектура и строительство 39 919 3 570 3,0

Транспортные средства 35 143 1 055 2,5

Физико-математические 
науки

9 973 6 839 1,1

Естественные науки 13 260 3 713 1,2

Химическая и биотехнологии 11 027 1 784 0,9

Энергетика, энергетическое 
машиностроение и электро-
техника

24 298 5 550 2,0

Металлургия, машинострое-
ние и металлообработка

24 034 4 385 1,9

Можно также провести сопоставление выпуска спе-
циалистов по областям знаний в России и США в выс-
шем профессиональном образовании [14] (табл. 4) 
МСКО 5А*, проценты), 

Таблица 4

Выпуск специалистов по областям 

знаний в России и США в 2010 г. 

Область знания
Страна

Россия США

Образование 8,8 12,0

Гуманитарные науки, искусство 4,1 15,3

Здравоохранение и социальное обеспечение 4,0 11,2

Социальные науки, бизнес и право 56,3 40,1

Сфера услуг 4,9 5,7

Технические науки, производство и архитектура 14,7 6,1

Науки о жизни, физические науки, 
математика и статистика, компьютерные науки

4,8 8,7

Сельское хозяйство 2,5 1

Специальности и направления подготовки, 
не распределенные по областям знаний

— —

Источник: Образование в Российской Федерации: 2012. Статисти-
ческий сборник [14]. Примечание: данные за 2010 г. по зарубежным 
странам (в данном случае США — данные за 2009 г. или ближайшие 
годы).

Исходя из вышеприведенных данных (табл. 3 и 4), 
можно заключить, что российские студенты в послед-
ние годы, как и американские, склонны к выбору на-
правлений, относящихся к социальным наукам, эконо-
мике, праву, а также направлений в области педагоги-
ки и образования. В США явно больший процент 
студентов обучается по медицинским направлениям, 
в России же больше, чем в США, студентов, делающих 
выбор в пользу технических наук, производства и ар-
хитектуры.

Следует особо отметить, что наличие степени 
бакалавра не всегда единственное условие для трудо-
устройства. Например, инженеры и учителя государ-
ственных школ должны получить лицензию для работы 
по профессии. После окончания бакалавриата выпуск-
ники инженерных направлений в начале процесса ли-
цензирования сдают экзамен по основам инженерии, 
после чего они становятся инженерами-стажерами 
(engineer interns) или инженерами-практикантами 
(engineers in training). Далее необходимо получение 
опыта работы и сдача последующих экзаменов для ли-
цензирования и получения звания профессионального 
инженера. Учителям школ помимо лицензии необходи-
мо иметь степень не ниже бакалавра, а в некоторых 
штатах — даже более высокую степень. Также во многих 
школах требуется проходить курсы повышения квали-
фикации [16].

Для полноты представлений о сущности степени 
бакалавра в образовательной системе США хотелось 
бы обратить внимание на интересное замечание [5], 
анализирующее специфику американского образова-
ния: «Американцы склонны к тому, чтобы воспринимать 
степени бакалавра как более или менее однородное 
достижение, недооценивая разницу в статусе и раз-
ницу на рынке труда между ними. Однако в зависимо-
сти от вида самой степени и присуждающих ее раз-
личных вузов будущий доход студентов и их позиция 
в обществе будет отличаться».

Структура образовательных программ 
и требования к соискателю степени 

Рассмотрим более подробно структуру программ 
бакалавриата, требования к соискателю степени и дру-
гие характеристики американских бакалаврских про-
грамм.

Несмотря на большое многообразие американских 
вузов и бакалаврских образовательных программ, 
можно выделить некоторые общие черты, присущие 
бакалавриату в США:

 ♦ во-первых, сроки освоения программ, как пра-
вило, составляют 4 года. Типичная четырехлет-
няя программа, построенная на семестровом 
обучении, предполагает получение студентом 
как минимум 120 зачетных единиц [17], что со-
ставляет, по крайней мере, 30–40 курсов за весь 
период обучения (варьируется в зависимости от 
самого направления и соотношения видов за-
четных единиц). Одна зачетная единица, точнее, 
«зачетный час» (credit hour), равна как правило 
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45 фактическим часам работы в семестр (1 час 
аудиторной работы — 50 минут плюс два часа 
самостоятельной подготовки студента в течение 
семестра, т.е. 15 недель);

 ♦ во-вторых, есть определенное сходство в поряд-
ке выбора студентами направления обучения и 
в структуре бакалаврских программ. Подавая 
документы на поступление в какой-либо из вузов 
США, абитуриент поступает не на конкретное 
направление, а просто в учебное заведение. На-
правление обучения может быть выбрано в кон-
це второго года обучения. Студенты имеют воз-
можность обучаться по дополнительной про-
грамме (minor) и / или одновременно по двум 
направлениям (double major). 

В целом программа обучения бакалавров условно 
делится на четыре части [7]:

 ♦ общие требования вуза — обеспечивают основу 
программы, обязательны для всех студентов 
(около 25%);

 ♦ программа направления (major) — обычно 25–
50% от общего числа курсов;

 ♦ непрофилирующий предмет (minor) — дополни-
тельное направление студента (по выбору сту-
дента, обычно это 5–7 курсов);

 ♦ курсы по выбору (порядка 25%).
К общим требованиям вуза относятся общеобра-

зовательные предметы естественно-научного и гума-
нитарного цикла. Их количество и распределение по 
областям знаний может быть различным: каждый уни-
верситет определяет их самостоятельно.

Факты
Так, в Массачусетском технологическом институте 

необходимо пройти 17 курсов в рамках общих требо-
ваний: 6 естественно-научных дисциплин (их перечень 
ограничен), 8 дисциплин социально-гуманитарного 
цикла (должны быть выбраны в соответствии с опреде-
ленными правилами «широты» охвата и «глубины» из-
учения, также в них включены курсы по коммуникации 
для развития навыков письменной и устной речи), 1 курс 
лабораторных занятий, 2 курса по выбору (их перечень 
ограничен) в естественных науках и технологии [12].

В Гарвардском и Йельском университетах обучени-
ем бакалавров занимаются колледжи. В колледже Гар-
варда существует восемь общих требований к студен-
там. Они включают прохождение курсов в следующих 
областях: эстетическое развитие и понимание искус-
ства, культура и вера, изучение математических, ста-
тистических и эмпирических методов, основы этики, 
наука о живых системах, физические науки, мировые 
общества, США в мире. Помимо этих общих требова-
ний, студенты должны изучить курс академического 
письма и выполнить требования по освоению иностран-
ного языка. В целом это составляет примерно 30–35% 
от четырехлетней программы обучения по программам 
бакалавриата Гарварда [18].

Для выполнения общих требований программ ба-
калавриата в Йельском колледже студентам необходи-
мо успешно пройти, во-первых, не менее чем два се-
местровых курса в каждой из следующих областей 
знаний: гуманитарные науки и искусство, естественные 
науки, социальные науки. Во-вторых, студенты должны 
пройти как минимум по два курса количественного ана-

лиза, академического письма, а также курс иностран-
ного языка. В итоге студентам-бакалаврам нужно прой-
ти по крайней мере 10 курсов, не считая иностранных 
языков, к каковым требования варьируются в зависи-
мости от степени владения языком [8].

Однако есть и своего рода исключения. Например, 
в университете Брауна подобных общеобразователь-
ных требований нет (разве что есть требование пройти 
курс по академическому письму или продемонстриро-
вать приобретенный путем другой деятельности навык 
академического письма). В процессе обучения студен-
ты ограничены только требованиями выбранного на-
правления, остальные же дисциплины они выбирают 
по своему усмотрению или при помощи консультантов, 
помогающих составить оптимальный учебный план.

Общие требования вузов к наполнению бакалавр-
ских программ, как правило, представляют собой обя-
зательное изучение общеобразовательных предметов 
(социальные и гуманитарные науки, естественные на-
уки, иностранные языки и культуры) и приобретение 
определенных навыков (например, академическое 
письмо, навыки публичных выступлений). Их количе-
ство и трудоемкость может отличаться, но обычно со-
ставляют 25–30% от четырехлетней программы. Дис-
циплины в рамках общих требований, как правило, 
изучаются на первом году обучения как для собствен-
но выполнения данных требований, так и ознакомления 
с различными департаментами и последующего вы-
бора направления обучения.

Рассмотрим теперь следующую часть бакалавр-
ской программы — собственно программу направле-
ния. Она включает требование успешного прохождения 
некоторого количества дисциплин выбранного направ-
ления.

К примеру, в Йельском колледже программа на-
правления обычно включает 12 семестровых курсов, 
относящихся к данному направлению, которые начина-
ются с вводного курса и заканчиваются уровнем повы-
шенной сложности. Как правило, изучение дисциплин 
направления приходится на третий и четвертый годы 
обучения. Программы направлений предлагаются де-
партаментами, межфакультетскими программами или 
междисциплинарными программами. Всего для полу-
чения степени бакалавра в Йельском колледже необ-
ходимо пройти 36 семестровых курсов [8].

Для получения степени бакалавра в колледже Гар-
варда необходимо успешно пройти 32 семестровых 
курса. Требования большинства направлений включают 
обязательное прохождение 12–14 курсов, что состав-
ляет 40–45% от всей программы. Другие 30–35% — это 
общие требования вуза, а остальное — дисциплины 
по выбору [18].

Общие требования вузов к студентам представля-
ют собой так называемую «широту» программы обуче-
ния, а дисциплины направления — «глубину» програм-
мы, что составляет образование «в духе свободных 
искусств» или «либеральное образование» (liberal arts 
education). Помимо «широты» и «глубины», такое об-
разование характеризуется приверженностью идеям 
развития чувства гражданской ответственности, кри-
тического мышления, привычки учиться на протяжении 
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всей жизни, понимания искусства и формированием 
этических принципов у студентов.

В целом эти цели можно охарактеризовать как сво-
его рода воспитательную составляющую американ-
ского высшего образования. К примеру, автор статьи 
о роли гуманитарных наук в университете пишет о том, 
что личность молодых американцев формируется 
в годы обучения в колледже «таким образом, что их 
родители могут спокойно оставаться дома, уверенные 
в высокой морали, гражданской позиции своих детей 
и их нацеленности на карьеру» [19].

Действительно, в кампусах американских вузов 
проходит множество культурных и спортивных меро-
приятий, ведутся социальные проекты, связанные 
с жизнью города и / или штата, и это способствует раз-
витию лидерских качеств, социализации студентов, их 
активной жизненной и гражданской позиции. Успехи 
студента, связанные не только с его профессиональ-
ным ростом, но и социальной активностью, способ-
ствуют повышению престижа вуза [20]. В целом цель 
колледжа — не только обучить студента, дать ему зна-
ния и сформировать навыки для последующего трудо-
устройства, но и приобщить его к жизни общества 
и его проблемам.

Итак, в структуре бакалаврских программ в США 
как правило присутствуют 4 составляющие:

 ♦ общие требования вуза;
 ♦ дисциплины направления (major);
 ♦ дисциплины дополнительного направления 

(minor) при выборе студентом второй дополни-
тельной программы;

 ♦ курсы по выбору.
При этом главной целью является не только обуче-

ние дисциплинам в области выбранного направления, 
но и воспитание образованной и социально ответ-
ственной личности.

Заключение 
Вследствие того, что американская система выс-

шего образования отличается отсутствием централи-
зованного контроля со стороны федеральных властей, 
стандарты обучения и учебные программы находятся 
в зоне ответственности самих вузов. Однако вузы сле-
дуют рекомендациям агентств по аккредитации, про-
фессиональных ассоциаций, работодателей, постоян-

но совершенствуя свои программы, принимая во вни-
мание и практику «равных» им вузов.

Это дает возможность, во-первых, заметить неко-
торый опосредованный контроль в системе высшего 
образования со стороны государства и общества, а во-
вторых, выделить некоторые общие черты, присущие 
большинству бакалаврских программ в США. К послед-
ним можно отнести сроки освоения программ, их 
структуру, количество курсов и зачетных единиц, не-
обходимых для получения степени.

Что примечательно: отличительная черта амери-
канского бакалавриата — приверженность многих ву-
зов концепции образования «в духе свободных ис-
кусств». Данная концепция подразумевает широкое 
изучение общеобразовательных дисциплин и получе-
ние базовых знаний в выбранном направлении.

Однако концепция образования «в духе свободных 
искусств» хотя и характерна для США и исторически 
стране присуща, не является единой и практикуемой 
во всех американских вузах. В США есть и категория 
бакалаврских программ, ориентированных на подго-
товку к профессиональной деятельности, но более 
узкоспециализированных, чем широкое «либеральное» 
образование.

Необходимо также отметить, что высшее образо-
вание в США сталкивается в настоящий момент с про-
блемами, требующими безотлагательного решения. 
Для развития экономики, внедрения инноваций, пер-
спективных технологий стране необходимы выпускни-
ки инженерных, технических, естественно-научных 
направлений. Американские же студенты, скорее, 
предпочитают изучать бизнес, социальные и гумани-
тарные науки.

Заметим: подобные предпочтения свойственны и 
российским студентам. Это объясняется, возможно, 
более высокой престижностью работы в сфере бизне-
са и управления, а также тем, что инженерно-техниче-
ские и вообще естественно-научные направления 
представляются абитуриентам сравнительно более 
трудоемкими. Принимая во внимание американский 
опыт, очевидно, следует сделать вывод: переизбыток 
в будущем в России выпускников, получивших профес-
сию в области управления, юриспруденции или гума-
нитарных наук, чреват, возможно, в принципе теми же 
проблемами, с каковыми уже в данный момент стал-
киваются США.
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